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STUDENTEN
UTRECHT ATLETIEK

Competition Regulations — NSK Weg 2026

Algemene bepalingen

a) Het Nederlandse Studenten Wegkampioenschap 2026 (NSK Weg) maakt deel uit
van de Maliebaanloop, die plaatsvindt op 18 oktober 2026.

b) De huidige wedstrijdreglementen van de Atletiekunie zijn van toepassing. Het
evenement wordt georganiseerd in overeenstemming met de geldende
evenementreglementen van Student Sports Netherlands (SSN) en de reglementen
van de Maliebaanloop zijn van toepassing, tenzij anders vermeld in dit reglement.

c¢) Officiéle informatie over het evenement wordt gepubliceerd via de website van het
evenement en officiéle communicatiekanalen.

Wedstrijdprogramma
Het Nederlandse Studenten Wegkampioenschap wordt gelopen over de volgende
afstanden:

- 5km

- 10 km

- Estafette (4 onderdelen)

De officiéle starttijlden worden door de organisatie gepubliceerd.

Deelnamegerechtigdheid
Om deel te nemen aan het NSK moeten deelnemers voldoen aan de volgende eisen:

a) De deelnemer is:

- een voltijdstudent in het hoger beroepsonderwijs (HBO) of universitair
onderwijs (WO) in Nederland in het huidige academische jaar (2026-2027);
of

- was een voltijdstudent in het HBO of WO in Nederland in het vorige
academische jaar (2025-2026).

b) De deelnemer is op de dag van het evenement minimaal 16 jaar en maximaal 30
jaar oud.
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c) De deelnemer vertegenwoordigt:

- de stad waarin hij/zij momenteel studeert of in het vorige kalenderjaar heeft
gestudeerd; of

- een OSSO of een andere organisatie die is aangesloten bij Student Sports
Netherlands (SSN) via welke hij/zij een jaarlijks studentensportlidmaatschap
heeft.

d) Voor estafettes moeten alle teamleden voldoen aan punten a) en b) van dit artikel
en dezelfde stad vertegenwoordigen om mee te doen voor het kampioenschap.

Verificatie van studentstatus
a) Deelnemers moeten een bewijs van inschrijving kunnen overleggen voor het
huidige of vorige academische jaar.
b) Deelnemers die niet voldoen aan de deelname-eisen mogen wel deelnemen aan
de wedstrijd, maar worden niet opgenomen in de NSK-klassering. Deze atleten
kunnen deelnemen in een “buiten mededinging”-categorie, mits zij voldoen aan de
volgende criteria:

- “Buiten mededinging’-atleten moeten tussen de 16 en 30 jaar oud zijn.

Hetzelfde geldt voor teams die deelnemen aan de estafette.

¢) Het is de verantwoordelijkheid van elke deelnemer om de vereiste documenten
tijdig aan te leveren.

Inschrijving

a) Inschrijving gebeurt via het officiéle inschrijfsysteem van de Maliebaanloop. De link
voor inschrijving wordt ook gedeeld met elke vereniging via de officiéle
communicatiekanalen.

b) De inschrijfperiode loopt tot 8 oktober. De inschrijving voor de estafettes is niet
beperkt tot deze data.

c) Een licentie of lidmaatschap van de Atletiekunie is niet vereist.

d) Te late inschrijvingen worden niet geaccepteerd.

Estafetteonderdelen

a) Kampioenschapsestafetteteams moeten uit minimaal twee vrouwen bestaan. De
loopvolgorde is vrij en mag tot de start van de estafette worden gewijzigd.

b) Alle teamleden moeten dezelfde tenues dragen of anders duidelijk als één team
herkenbaar zijn.

Klasseringen en prijzen

a) Er worden aparte NSK-klasseringen vastgesteld voor de 5 km en 10 km.

b) Voor elk onderdeel worden de volgende kampioenschapscategorieén erkend:
- Mannen
- Vrouwen



c) De beste drie deelnemers in elke categorie ontvangen NSK-medailles. De
prijsuitreikingen vinden gedurende de dag plaats.

d) Indien een gelijkspel niet kan worden opgelost via fotofinish of countback, wordt
de plaats gedeeld en vervalt de volgende plaats.

e) “Buiten mededinging”-deelnemers worden niet opgenomen in de
kampioenschapsranglijsten.

f) Alleen deelnemers die zijn ingeschreven voor de officiéle NSK 5 km, NSK 10 km
en NSK estafette komen in aanmerking voor de NSK-klasseringen. Resultaten van
andere onderdelen van de Maliebaanloop worden niet meegenomen in de
NSK-stand.

8. Startnummers en tijdwaarneming
a) Deelnemers moeten hun startnummer duidelijk zichtbaar op de voorkant van het
lichaam dragen tijdens de wedstrijd.
b) De officiéle resultaten en kampioenschapsklasseringen worden bepaald met het
tijdwaarnemingssysteem dat door de organisatie wordt aangewezen.
c¢) De beslissingen van de jury en wedstrijdleiding met betrekking tot resultaten en
klasseringen zijn definitief.

9. Diskwalificatie
De organisatie behoudst zich het recht voor deelnemers te diskwalificeren die:
- het uitgezette parcours niet volgen;
- ongeoorloofde hulp ontvangen;
- onsportief gedrag vertonen;
- instructies van officials of evenementpersoneel niet opvolgen;
- deze wedstrijdreglementen overtreden.

10. Veiligheid en gedrag
a) Deelnemers moeten alle instructies van wedstrijdofficials, evenementpersoneel en
parcoursbegeleiders opvolgen.
b) Deelname is volledig op eigen risico.
c) De organisator kan het evenement in uitzonderlijke omstandigheden annuleren.
d) Annulering van het evenement leidt niet tot aansprakelijkheid voor vergoeding van
door deelnemers gemaakte kosten.
e) In gevallen waarin dit reglement niet voorziet, neemt de organisatie de
eindbeslissing.

Utrecht, juni 2026
NSK Weg Commissie 2026



	 

